
10 правил и приемов для успешного овладения иностранным языком 

 

1. Заниматься регулярно. Лучше понемногу ежедневно, чем раз в неделю по несколько 

часов. 

 

2. Иметь при себе всегда компактно записанные текущие материалы: слова, парадигмы, 

правила, тексты. 

 

3. Разнообразить форму занятий: читать, потом слушать, затем грамматики, затем письмо 

и т. д. 

 

4. Учить слова в контексте, а не по списку. 

 

5. Читать как можно больше, даже если плохо воспринимается текст. 

 

6. Учить как можно больше наизусть. 

 

7. Овладеть набором ходовых выражение типа «следует сказать», «обращаю внимание», 

«по-моему», «имеет смысл», «дайте минуту подумать» - все это нужно, чтобы при 

необходимости выиграть время для обдумывания очередной фразы. 

 

8. Язык – крепость, и штурмовать ее надо со всех сторон и всеми средствами, поэтому 

любая практика – основа успеха, используйте малейшую возможность, чтобы говорить, 

читать , писать на изучаемом языке. 

 

9. Не бояться ошибок. На них учатся! Излишняя скромность здесь не помогает, а 

некоторая самоуверенность не помешает. 

 

10. Использовать время, которое обычно безнадежно пропадает – поездки в городском 

транспорте, ожидание приема и т. д. 

 

 

При желании и исполнении этих и многих других требований каждый может стать 

полиглотом. Трудно только начать, еще труднее заставить себя постоянно преодолевать 

разного рода «точки» - усталости, лени, занятости (мнимой и действительной), отговорки 

типа «успею еще…» и т. д. Знатоки говорят: с третьего языка «все покатится, как по 

маслу». 

Усвойте еще одну весьма важную истину (кстати, она годится практически на все случаи 

жизни): научиться чему-либо не учась – дело безнадежное! Всегда помните слова 

французской пословицы: «Чтобы стать кузнецом, надо ковать». 

 


